
Wij gaan op berenjacht
(Kinderboekenweek 2022)
Onderweg op berenjacht zijn er veel obstakels en weersveranderingen.
Zwiepend gras, een koude rivier, dikke modder, een loeiende
sneeuwstorm. De leerlingen gaan het allemaal trotseren, op zoek naar de
beer.

Deze les sluit aan bij de Kinderboekenweek 2022, met het boek 'Wij gaan
op berenjacht'.

Opdracht: Zing een lied en beweeg op het verhaal van het prentenboek
'Wij gaan op berenjacht' van Michael Rosen en Helen Oxenbury.

Doelen

Materiaal

Je hebt nodig voor bewegen op muziek:

Eventueel sjaaltjes of doekjes.

Bijzonderheden:
Je hebt nodig voor de les:

Geluidsfragment 1: liedje berenjacht.
Bijlage 1: Geluiden groot op het bord geprojecteerd, of 1x
geprint om in de klas te laten zien.
Bijlage 2: berenjacht, 1x voor jezelf geprint.
Het prentenboek 'Wij gaan op Berenjacht’ (Helen
Oxenburry/Michael Rosen (uitgeverij JH Gottmer –
Haarlem – 1988)

Verwerkingsvormen
Voor of na deze muziekles kun je ook onze dramales uitvoeren: 'Wij gaan op berenjacht' (via Creëer en Leer).

GROEP 1-2
Wij gaan op berenjacht

(Kinderboekenweek 2022)

Tempo

Dynamiek

Eenstemmig

Bewegen op muziek

Met deze les kun je aansluiten bij kerndoel 1: leerlingen leren informatie te verwerven uit gesproken taal dankzij een
(interactief) voorgelezen verhaal, kerndoel 43: leerlingen leren over veranderingen in het dagelijkse weer: wind, regen,
zon, wolken, hagel, mist, sneeuw, temperatuur en kerndoel 54: leerlingen leren beelden, taal en muziek te gebruiken om
er ervaringen en thema’s mee uit te drukken en ermee te communiceren.

De leerling weet wat tempo is. De leerling kan het verschil in langzame en snelle muziek horen.

De leerling weet wat hard en zacht is. De leerling kan hard en zacht herkennen en toepassen in muziek.

De leerling kan zijn of haar stem gebruiken om diverse geluiden te maken en verstaanbaar te zingen. 

De leerling kan naar aanleiding van de muziek bewegingen bedenken en uitvoeren, eventueel met behulp van materiaal.
De leerling kan met het hele lichaam bewegen op muziek. De leerling kan bewegen op de puls van de muziek. De leerling
kan met het lichaam reageren op de sfeer van de muziek.

De leerling creëert door spontante ideeën te verwelkomen en direct te gebruiken (‘ja’ zeggen).
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De les in fases

Oriënteren

Onderzoeken en uitvoeren

1. Toon het beeldmateriaal van de bouwsteen betekenis en bespreek het kort.
0 Wat gaan we doen? [op berenjacht]

Heb jij wel eens een beer in het echt gezien? Waar? [in de dierentuin, in een opvang, op vakantie]
Wat hebben we nodig voor een berenjacht? [een rugtas, een flesje water, eten voor onderweg, stevige
wandelschoenen/laarzen, een schepnet, iets lekkers voor de beer etc.]

2. Toon het beeldmateriaal van de bouwsteen (bouwstenen) muziekaspect of herhaal mondeling met de leerlingen de doelen,
inhoud en de aandachtspunten.

3. Bestudeer het beeldmateriaal van de bouwsteen (bouwstenen) werkwijze en leg de werkwijze(s) zelf uit. Optioneel: toon het
beeldmateriaal van de bouwsteen werkwijze of herhaal mondeling met de leerlingen de doelen, inhoud en de
aandachtspunten.

1. Bespreek met de leerlingen dat jullie op berenjacht gaan. Lees het prentenboek ‘Wij gaan op berenjacht’ een keer voor.
Laat steeds de gekleurde prenten aan de leerlingen zien. 
Zing telkens de herhalende tekst als liedje, zoals in het geluidsfragment:

Wij gaan op berenjacht
We gaan een hele grote vangenWat een prachtige dag!
Wij zijn niet bang.

De leerlingen zingen waarschijnlijk vanzelf na een aantal keer met je mee. Stimuleer ze om mee te zingen.

Let bij het voorlezen ook op de verschillen in dynamiek (hard-zacht) en tempo (snel-langzaam). 
Dynamiek: Bij de geluiden van de weersomstandigheden (bijvoorbeeld het zwiepende gras) staan de letters steeds groter
en dikker gedrukt. Spreek die woorden dus ook elke keer wat harder uit, door eerst zachtjes te praten en je stem steeds
meer te verheffen. 
Tempo: Sommige geluiden kun je langzamer uitspreken dan andere geluiden. Het klinkt namelijk sneller om door zwiepend
gras te gaan dan door dikke, lobbige, zware modder. Wanneer je bij het stuk van de beer bent aangekomen, en er in het
verhaal gevlucht wordt voor de beer, voer je alle geluiden een stuk sneller uit (omdat er wordt gevlucht!).

2. Bekijk het beeldmateriaal van de bouwsteen onderzoek en pas de inhoud van het filmpje in de les toe, om de leerlingen te
helpen op (nieuwe) ideeën te komen. Optioneel: toon het beeldmateriaal van de bouwsteen onderzoek of herhaal
mondeling met de leerlingen de doelen, inhoud en de aandachtspunten.

3. Voer samen met de leerlingen de volgende warming-ups uit:
0 Warming-up klassikaal. Ga in een kring staan en pak er een denkbeeldige rugzak bij. Laat de leerlingen alle bewegingen

met je meedoen. Vraag aan de klas: wat nemen we allemaal mee op berenjacht? De leerlingen komen met suggesties: een
appel, een sjaal, een flesje water, een boekje om te lezen etc. Omarm elk idee, bedenk er een beweging bij en stop het in
de tas, volgens het principe van de onderzoeksbouwsteen ‘Zeg ja’. 

0 Warming-up klassikaal. Projecteer bijlage 1: Geluiden op het bord. Bespreek met de leerlingen: hoe klinkt het als we door
het gras zwiepen, door de modder stampen, door een rivier plonzen? Ga elke plaat na en spreek samen de geluiden uit.
Voer hier eventueel ook al bewegingen bij uit, alsof je door een sneeuwstorm loopt, door de modder stampt etc. Geef de
leerlingen de ruimte om hierin verschillende ideeën te ontdekken: je kunt ook door een sneeuwstorm kruipen, of door de
modder zwemmen als je heel hard je best doet.

4. Voer de volgende opdracht uit:
0 Lees het prentenboek 'Wij gaan op berenjacht' nogmaals in zijn geheel voor.

De leerlingen gaan bewegen op het verhaal en maken daarbij de geluiden van de weersomstandigheden, zoals jullie die
in de warming-up hebben geoefend. Je kunt voor het vertellen van het verhaal bijlage 2 gebruiken, waar overzichtelijk het
verloop van het verhaal inclusief het liedje en de geluiden staan uitgewerkt.
Zing telkens het liedje samen met de leerlingen.
Spreek alle weersomstandigheden tijdens het uitvoeren van de beweging met de juiste dynamiek en een passend tempo
uit.
Let bij de achtervolging van de beer op het tempo: alles is op de terugweg een stuk sneller dan op de heenweg!
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Evalueren
Bespreek na de uitvoering het werk na met behulp van de volgende vragen:

Spelen met lesfases en lesdoelen
De lesbeschrijving is een richtlijn, geen keurslijf. Voel je vrij de volgorde van de
bouwstenen naar eigen inzicht aan te passen.
Is het doel van een bouwsteen al bekend, dan is een korte mondelinge herhaling
voldoende.

Is het gelukt om te wandelen door het zwiepende gras? 
te plonzen door de koude rivier?
te ploeteren door de dikke modder?
te struikelen door het donkere woud?
te lopen door de loeiende sneeuwstorm?
te sluipen door de donkere grot?
Is het gelukt om de beer te vangen?
Was de muziek snel of juist langzaam? 
Was de muziek zacht of hard? Of misschien wel hard en zacht? Waaraan hoorde je dat?
Wat voor geluiden kun jij allemaal met je stem maken?
Was het zingen goed te verstaan? Waardoor kwam dat?
Pasten de bewegingen bij de opdracht? Waarom wel/niet? 
Welke bewegingen heb je uitgevoerd?
Werd het hele lichaam gebruikt voor de bewegingen of maar een deel? 
Werden de bewegingen op de puls van de muziek uitgevoerd? 
Pasten de bewegingen bij de sfeer van de muziek?
Heb je overal ja op gezegd? Zo nee: waar dan niet op en waarom?
Hielp het ja zeggen om sneller te kunnen creëren? Waarom?
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Zwieperdezwiep Plenserdeplons

Struikeldestruik Loeierdeloei Sluiperdesluip

Flapperdeflop



	 1. Het gras 
 
	Wij gaan op berenjacht 
	We gaan een hele grote vangen 
	 Wat een prachtige dag! 

	 Wij zijn niet bang. 

	 O jee! Gras!

	 Lang, wuivend gras. 
	 We kunnen er niet bovenover. 
	 We kunnen er niet onderdoor. 
 
	 O nee!  
	 We moeten er wel dwars doorheen!


	 2. De rivier


	Wij gaan op berenjacht 
	We gaan een hele grote vangen 
	 Wat een prachtige dag! 

	 Wij zijn niet bang. 

	 O jee! Een rivier!

	 Een diepe, koude rivier. 
	 We kunnen er niet bovenover. 
	 We kunnen er niet onderdoor. 
 
	 O nee!  
	 We moeten er wel dwars doorheen!


	 3. De modder 

	Wij gaan op berenjacht 
	We gaan een hele grote vangen 
	 Wat een prachtige dag! 

	 Wij zijn niet bang. 

	 O jee! Modder!

	 Dikke, slikkerige modder. 
	 We kunnen er niet bovenover. 
	 We kunnen er niet onderdoor. 
 
	 O nee!  
	 We moeten er wel dwars doorheen!


	 4. Het woud 
 
Wij gaan op berenjacht 
	We gaan een hele grote vangen 

	 Wat een prachtige dag! 
	 Wij zijn niet bang. 

	 O jee! Een woud!

	 Een diep, donker woud. 
	 We kunnen er niet bovenover. 
	 We kunnen er niet onderdoor. 
 
	 O nee!  
	 We moeten er wel dwars doorheen!
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5. De sneeuwstorm 

	Wij gaan op berenjacht 
	We gaan een hele grote vangen 
	 Wat een prachtige dag! 

	 Wij zijn niet bang. 

	 O jee! Een sneeuwstorm!

	 Een jagende, zwiepende sneeuwstorm. 
	 We kunnen er niet bovenover. 
	 We kunnen er niet onderdoor. 
 
	 O nee!  
	 We moeten er wel dwars doorheen!


	 

6. De grot 

	Wij gaan op berenjacht 
	We gaan een hele grote vangen 
	 Wat een prachtige dag! 

	 Wij zijn niet bang. 

	 O jee! Een grot!

	 Een nauwe en donkere grot. 
	 We kunnen er niet bovenover. 
	 We kunnen er niet onderdoor. 
 
	 O nee!  
	 We moeten er wel dwars doorheen!


	 7. De beer 
 
	 Een glimmende, natte neus! 
	 Twee grote, harige oren! 
	 Twee grote, rollende ogen! 
	 EEN BEER!!! 
 
	  
	 Vlug! Door de grot terug! 	 	 	
	 Sluiperdesluip, sluiperdesluip!

	 Terug door de sneeuwstorm! 
	 Loeierdeloei, loeierdeloei! 
	 Terug door het diepe woud! 
	 Struikeldestruik, struikeldestruik! 
	 Terug door de modder! 
	 Flapperdeflop, flapperdeflop! 
	 Terug door het hoge gras! 
	 Zwieperdezwiep, zwieperdezwiep! 

	 8. Thuis 
Naar onze voordeur.  

	 Open met die deur. 
	 Hop! De trap op! 
 
	 O nee toch! 
	 Deur niet dicht gedaan! 
	 Paf! De trap af. 
 
	 Deur dicht. 
	 Trap weer op. 
	 Slaapkamer in. 
 
	 In bed. 
	 Diep onder de lakens. 

	 Nooit meer gaan wij op berenjacht! 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